
Półkolonie w SP 15Półkolonie w SP 15

7  - 1530 307  - 1530 30

NIEZBĘDNIK UCZESTNIKA
      mały plecak

      chusteczki higieniczne

strój odpowiedni do pogody 
i planu dnia

 wygodne obuwie

    leki na chorobę lokomocyjną  
(jeśli są potrzebne)

świetny humor

NIEZBĘDNIK UCZESTNIKA
      mały plecak

      chusteczki higieniczne

strój odpowiedni do pogody 
i planu dnia

 wygodne obuwie

    leki na chorobę lokomocyjną  
(jeśli są potrzebne)

świetny humor



RAMOWY
ROZKŁAD DNIA

Półkolonie w SP 15Półkolonie w SP 15

7  - 8  30 00 Zbiórka uczestników 
Powitanie dzieci, kontakt z rodzicami, gry 
i zabawy stolikowe, swobodna zabawa

8  - 8  00 30 Śniadanie

8  - 9  30 00
Zajęcia profilaktyczne (pogadanki, filmy
edukacyjne, scenki, prace plastyczne, gry)
 – bezpieczeństwo w sieci, zdrowy styl życia,
przeciwdziałanie agresji i przemocy, higiena
osobista, asertywność, radzenie sobie z emocjami 

9  - 1400 00

11  - II śniadanie 00

Wycieczki / Zajęcia programowe: 
 – zajęcia i warsztaty tematyczne (artystyczne,
survivalowe, sportowe, rekreacyjne itp.)
 – gry i zabawy terenowe, spotkania z gośćmi

14  - 14  00 30 Obiad

14  - 15  30 30
Zajęcia popołudniowe i odbiór dzieci
 – relaks, gry planszowe, gry ruchowe,
podsumowanie dnia, konkursy
 – odbiór dzieci przez rodziców


